
　 

～福笑い～
手作りの目隠し眼鏡を作り、みんなで福

笑いをしました。「見えないよ～」と眼鏡

の隙間からのぞいている方もみえました

が、そこはご愛敬～♪出来上がった顔を

見て、みんなで大笑いしました(*´▽｀*)
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☆往還デイサービスニュース☆
令和３年丑年がスタートしました！

皆さんご存じでしたか？実は干支とは【十干】と

【十二支】を合わせて【干支】になります。その組

み合わせは60通り、つまり60年に１度。今年は

辛丑（かのとうし）年となります。新しいことにチャ

レンジするのに適した年だそうですよ！みなさん

は今年何にチャレンジしますか？

現在、ボランティア等の行事は中止しております。
毎日の行事は往還のHPにインスタで上げていますの
でよろしければ見てくださいhttps://miekenjukai.com/

～手作りおやつ～
今月は①【じゃが芋バターチーズ】と②

【へんば餅】を作りました。①は、じゃが

芋をすりおろしバターをひき焼く⇒チー

ズをのせて完成。②は、白玉粉をこね

て餡子を包む⇒サラダ油をしいて焼い

て完成。どちらも簡単で絶品なので、ぜ

ひお試しください！

イベント等に合わせての追加利用も随時受け付けておりま

すのでお気軽にお問合せください

～美子先生の書道～
美子先生が鬼の面を被ってやってきまし

た👹今月は「鬼は外～、福は内～」を書

きました。たくさんの福が舞い込むように

皆で心を込めて書きました！

～新春のお茶会～
お抹茶と練り切りをいただきました。

今年はソーシャルディスタンスを保つため、担当

スタッフさんが各フロアでお抹茶をたててくれまし

た！３種類の茶菓子からお好きなものをご自分

で１つ選んでいただき、お抹茶とともにパクリ♡

皆さんご満悦でした☺
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