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往還デイサービスニュース
今月も沢山の催し物がありました！今月のボランティアさ

んは「花咲ケメ子ショー」の皆さんに来ていただきました

一人で語る民話では｛一杯の掛けそば｝で沢山の方の目頭

が熱くなりました 珍しいハープも聞けました❣

フラダンスも 素敵でした(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

今月も元気ダンス、笑いヨガ、大正琴、他沢山のボランティ
アさんなども来ていただき毎日楽しく過ごしてもらいました
毎日の行事は往還のHPにインスタで上げていますのでよろし
ければ見てください https://miekenjukai.com/

～笑いヨガ((´∀｀*))ヶﾗヶﾗ～
心の底から笑うもよし！とりあえず笑うもよし！効果は同じ！でも先
生の笑い声で自然に笑ってしまいます(笑) 笑って健康！認知症も
予防！

イベント等に合わせての追加利用も随時受け付けておりますの

でお気軽にお問合せください

<いっぽいっぽ＞
ギターと大正琴の異色のコラボ！これがとても素敵な音

色🎵民族楽器のカズーやハーモニカ 鼻笛なども聞か
せてくださいました(#^^#)音楽は本当にいいですよね！
楽しいお話も交えながら あ！っという間に時間が過ぎ
ました 入所されているご家族様によるボランティアさん
です❣

{口腔リハ｝
色々なメロディーに合わせて口の体操と歌や早
口言葉で、脳も一緒に働かせながら嚥下もよくし
ます！簡単な体操で自宅でも簡単にできます！

～片山さんの紙芝居～

読み手がとても上手で聞いている方も「へえ～」「それ

で！」などの声も！感情豊かに読んでくださいます！懐か

しい！と利用者様に好評です(*´ω｀*) 最後には落語

も！笑いの絶えない時間です(^_-)-☆

利用者様と一緒にペットボトルで、
夏にピッタリの風鈴をつくりました！
紫陽花も手作りですよ～(^^)/


