
フェルトで花束を♪
フェルトをくるくる巻き、素敵なバ
ラの花ができました。

デイサービスは日曜日の為お休み
でしたが、毎年恒例の往還祭りが
開催されました。屋台やゲーム、
阿波踊りに職員の仮装！イベント
盛り沢山で行われました。

９名のボランティアさんが来て下さいまし
た。ピノキオ、ぶんぶく茶釜、ちびまる子
ちゃんとバラエティに飛んだ手作り紙芝居
で利用者様を楽しませて下さいました！

まだ１１月だというのに、身が縮こまるような寒い
日がやってきました。北国ではもう雪が積もり、早く
も雪かき風景がテレビのニュースで流れています。
この冬は、雪が多いのでしょうか・・・
気にかかります

秋の唱歌を中心に琴の伴奏で、みな
さん一緒に歌いました。いつも大き
な声で歌ってくださいますよ！

毎月恒例になりそうな笑いヨガ！！

お腹の底から声を出し「ワッハッハッハッ」と

笑う!!⇒免疫力ＵＰ⇒そして健康ＵＰ

言う事なし！乞うご期待
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イベント等に合わせての追加利用も随

時受け付けておりますので、お気軽に

お問合せください！

Ｓ２４年１０月１２日 Ｎ・Ａ様

いつもカラオケで素敵な声を

聴かせてくださいます！

どんなダンスで身体を動かすのでしょう

か？積極的に身体を動かし、体力維持に

つとめましょう。

『書道の日』『利用者先生』『口腔リハ

ビリレク』『カラオケ』など、イベント盛

り沢山です！！

おめでとうございます！

いつまでもお元気でいてくださいね


