
5/1(月)お手玉づくり、5/5(金)書道(硬筆)と２回、
利用者様に先生になっていただく、利用者先生の日
でした。お手玉は、皆さまが先生でしたね。裁縫は
お手のもの！根気よく縫って下さいました。硬筆
は、元書道の先生Ｋ様に鉛筆の持ち方、字や数字
のバランスを教わりました。

６月に入り雨がしとしと降る入梅を迎えました。
しかし・・・入るなり晴れる日が続き「もう中休み？」
と思う程のお天気に職員一同「ヨシッ！！」と喜んでい
る今日この頃であります。田畑を持ってみえる方は気が
気でないですね・・・

３名様による、ハーモニカ演奏が行
われました。唱歌や懐メロをハーモ
ニーを奏でながらの演奏は心打たれ
るものがありました。18曲もの曲を
歌ったり、聴いたり、ノスタルジックな
気分になりました

ナフキンをジャバラに折り、絵
具を染み込ませ乾かしました。
色とりどりのお花がデイルーム
に咲き誇りました。
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イベント等に合わせての追加利用も随

時受け付けておりますので、お気軽に

お問合せください！

みずたに あつこＳ.23.5.17 Ｏ・Ｋ様

６月から生活相談員に

なりました水谷です。

歯科衛生士として、口

腔リハビリのレクなども

させて頂いています。

利用者様の笑顔にい

つも癒されています。

これから宜しくお願い

します！

五目素麺、天婦羅、トマトともずくゼ

リー寄せ、おやつはフルーツサンド

茶道の先生に来所していただき、

TeaTimeを・・・渋～い抹茶＆甘～いお

菓子でひと時を過ごしましょう

『書道の日』『手作りおやつ』『カラオ

ケ』など、イベント充実しています

おめでとうございます！

いつまでもお元気でいてくださいね

みょうが飯、里芋の揚げ

出し、茶碗蒸し、冷しゃぶサラダ、

・・・と２日間にわたりご馳走です

毎月開催している大正琴で歌おう。

大きな声で一緒に歌いましょう！


