
よ～やく暖かくなってきましたね
桜も咲いたかと思ったら、あっという間に散ってしまい
ました。往還の庭にも２本の桜と、桜によく似たアーモ
ンドの花が遠慮がちに咲いていました。また来年の桜
やアーモンドの花を楽しみに一日一日を大切に過ごし
ていきましょう～

鼻笛、ギター、カホンの楽器を伴奏に「あぁ、人生に涙
あり」「上を向いて歩こう」や唱歌などを歌いました。替
え歌などもまじえ楽しいコンサートとなりました。

昨年11月に続き、２回目の慰問と
なりました。利用者様とあまり変わ
らない年齢の踊り手さんに、またま
た元気をいただきました。

エビカニックスダンスやジェスチャー
ゲーム、顔じゃんけんと色々な趣向を
こらしたレクリエーションでひと時を
過ごしました。利用者K様は、顔じゃ
んけんをちびっ子に伝授！ジャンケー
ン…口を大きく開けてパー。顔をク
シャっとしてグー。口を横にゆがめて
チョキ。ちびっ子も大笑い！楽しい交
流となりました。
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イベント等に合わせての追加利用も随

時受け付けておりますので、お気軽に

お問合せください！

S9.3.13生まれ F・M様

T15.3.20生まれ K・S様

S8.3.25生まれ M・H様

S15.3.29生まれ O・H様

S13.3.30生まれ M・M様

若葉の緑が冴える季節メニューです

菜飯、田楽豆腐、天ぷら、茶碗蒸し、吸い物、

わらび餅、豪華なランチとなっています。

楽しみですね～

桑名で活動されているボランティア団体様です。

ハーモニカでのアンサンブルや合唱など、きっと

懐かしい音色に涙が出るかもしれません。

『書道の日』『手作りおやつ』『カラオケ』

など、イベント充実しています

利用者K様は、元書道の先生！

先月も一度、他利用者様に書道を教えてい

ただきました。とても分かりやすい指導に、職

員は感動！！今月も教えていただいちゃい

ましょう～

今月は、５名様がお誕生日を迎えられました

おめでとうございます！いつまでもお元気で


